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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми  –  Актуальність програми зумовлена
необхідністю  забезпечення  медичного  супроводу  учасників  освітнього
процесу, збереження та зміцнення здоров’я дітей.
Цільова група: Медичні сестри закладів дошкільної, загальної середньої
та спеціальної освіти.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета  підвищення  кваліфікації  –  Підвищення  професійної
компетентності  медичних сестер у  сфері  охорони здоров’я в  закладах
освіти.
Завдання підвищення кваліфікації:

Ознайомлення з нормативними вимогами до медичного супроводу
Розвиток навичок надання домедичної допомоги
Профілактика захворювань і травматизму

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

медична компетентність
здоров’язбережувальна компетентність
комунікативна компетентність

Очікувані  результати  підвищення  кваліфікації:  Слухачі  зможуть
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забезпечувати якісний медичний супровід у закладі освіти, здійснювати
профілактичну та консультативну роботу.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

1 Розвиток компетентностей Медичної сестри у
закладах освіти. 1 1–29 2–30

2 Екстрена медична допомога у закладах освіти 1 1–29 2–30

3 Організація лікувально-профілактичної
допомоги учням під час пандемії. 1 1–29 2–30

4 Вирішення ситуаційних задач: складання та
реалізація плану медсестринської допомоги. 1 1–29 2–30

5
Організація лікувально-профілактичної
допомоги учням та викладачам під час
воєнного стану.

1 1–29 2–30

6 Міжособове спілкування в медсестринському
процесі. 1 1–29 2–30

7
Цифрова трансформація освіти: роль
штучного інтелекту в модернізації
навчального процесу

1 1–29 2–30

8 Дитячий травматизм в період війни:
діагностика, невідкладна допомога. 1 1–29 2–30

9
Долікарська медична допомога при нещасних
випадках на уроках природничого
спрямування

1 1–29 2–30

10 Надання домедичної допомоги на уроках.
Підготовка та вчасна реакція 1 1–29 2–30

11 Безпека учнів: сучасні правила догоспітальної
допомоги у воєнних реаліях. 1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема 1.  Розвиток компетентностей Медичної сестри у закладах
освіти.
Ключові  питання  теми:  Програма  охоплює  спеціальну  частину  та
суміжні  дисципліни  невідкладну  медичну  допомогу,  інфекційний
контроль,  планування  сім‘ї  за  додатковими  програмами.  У  змісті
програми звертається увага на раннє розпізнавання форм захворювання,
особливості  перебігу  захворювання  в  різних  вікових  групах,  питання
диспансеризації  і  профілактики  захворювань,  а  також  швидкого  і
якісного  надання  невідкладної  медичної  допомоги.



Тема 2. Екстрена медична допомога у закладах освіти
Ключові  питання  теми:  Програма  охоплює  спеціальну  частину  та
суміжні  дисципліни  невідкладну  медичну  допомогу,  інфекційний
контроль,  планування  сім‘ї  за  додатковими  програмами.  У  змісті
програми звертається увага на раннє розпізнавання форм захворювання,
особливості  перебігу  захворювання  в  різних  вікових  групах,  питання
диспансеризації  і  профілактики  захворювань,  а  також  швидкого  і
якісного  надання  невідкладної  медичної  допомоги.

Тема 3. Організація лікувально-профілактичної допомоги учням
під час пандемії.
Ключові  питання  теми:  Програма  охоплює  спеціальну  частину  та
суміжні  дисципліни  невідкладну  медичну  допомогу,  інфекційний
контроль,  планування  сім‘ї  за  додатковими  програмами.  У  змісті
програми звертається увага на раннє розпізнавання форм захворювання,
особливості  перебігу  захворювання  в  різних  вікових  групах,  питання
диспансеризації  і  профілактики  захворювань,  а  також  швидкого  і
якісного  надання  невідкладної  медичної  допомоги.

Тема 4.  Вирішення ситуаційних задач: складання та реалізація
плану медсестринської допомоги.
Ключові  питання  теми:  Програма  охоплює  спеціальну  частину  та
суміжні  дисципліни  невідкладну  медичну  допомогу,  інфекційний
контроль,  планування  сім‘ї  за  додатковими  програмами.  У  змісті
програми звертається увага на раннє розпізнавання форм захворювання,
особливості  перебігу  захворювання  в  різних  вікових  групах,  питання
диспансеризації  і  профілактики  захворювань,  а  також  швидкого  і
якісного  надання  невідкладної  медичної  допомоги.

Тема 5. Організація лікувально-профілактичної допомоги учням
та викладачам під час воєнного стану.
Ключові  питання  теми:  Програма  охоплює  спеціальну  частину  та
суміжні  дисципліни  невідкладну  медичну  допомогу,  інфекційний
контроль,  планування  сім‘ї  за  додатковими  програмами.  У  змісті
програми звертається увага на раннє розпізнавання форм захворювання,
особливості  перебігу  захворювання  в  різних  вікових  групах,  питання
диспансеризації  і  профілактики  захворювань,  а  також  швидкого  і
якісного  надання  невідкладної  медичної  допомоги.

Тема 6. Міжособове спілкування в медсестринському процесі.
Ключові  питання  теми:  Програма  охоплює  спеціальну  частину  та
суміжні  дисципліни  невідкладну  медичну  допомогу,  інфекційний
контроль,  планування  сім‘ї  за  додатковими  програмами.  У  змісті
програми звертається увага на раннє розпізнавання форм захворювання,
особливості  перебігу  захворювання  в  різних  вікових  групах,  питання
диспансеризації  і  профілактики  захворювань,  а  також  швидкого  і
якісного  надання  невідкладної  медичної  допомоги.

Тема 7. Цифрова трансформація освіти: роль штучного інтелекту
в модернізації навчального процесу
Ключові  питання теми:  В  ході  вебінару  педагоги  ознайомляться  з
методикою  застосування  нейронних  мереж  для  розробки
мультимедійного  контенту,  графіки,  відео  та  анімації.

Тема  8.  Дитячий  травматизм  в  період  війни:  діагностика,
невідкладна  допомога.
Ключові питання теми: організація освітнього процесу в період війни
потребує  уваги  педагогів  до  діагностики,  вміння  і  навиків  надавати
медичноі допомоги , пов,язаноі із застосуванням мінно-вибуховоі травми



Тема 9. Долікарська медична допомога при нещасних випадках на
уроках природничого спрямування
Ключові  питання  теми:  сучасна  школа  потребує  своєчасного,
кваліфікованого реагування та удосконалення володіннями практичними
навичками  надання  долікарськоі  медичноі  допомоги  учасникам
освітнього  процесу  у  випадку  виникнення  надзвичайноі  ситуаціі  для
убезпечення освітніх поворотних та безповоротних втрат

Тема 10. Надання домедичної допомоги на уроках. Підготовка та
вчасна реакція
Ключові  питання  теми:  сучасна  школа  потребує  своєчасного,
кваліфікованого реагування та удосконалення володіннями практичними
навичками  надання  долікарськоі  медичноі  допомоги  учасникам
освітнього  процесу  у  випадку  виникнення  надзвичайноі  ситуаціі  для
убезпечення освітніх поворотних та безповоротних втрат

Тема 11. Безпека учнів: сучасні правила догоспітальної допомоги
у воєнних реаліях.
Ключові  питання  теми:  Сучасні  реалії  війни  акцентують  увагу  на
вмінні  розпізнавання  травми  різного  генезу  та  потребують
зосередженості  учасників  освітнього процесу на практичних навичках
надання догоспітальної медичної допомоги.
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