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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми  –  Актуальність програми зумовлена
необхідністю  формування  в  учнів  природничо-наукової  грамотності,
цілісного бачення природних явищ та застосування міждисциплінарного
підходу у навчанні.
Цільова  група:  Вчителі  природничих  дисциплін  закладів  загальної
середньої освіти (біологія, хімія, фізика, інтегровані курси).
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета  підвищення  кваліфікації  –  Підвищення  професійної
компетентності  педагогів  у  сфері  викладання  природничих  наук.
Завдання підвищення кваліфікації:

Ознайомлення з інтегрованими підходами у природничій освіті
Розвиток дослідницьких і експериментальних навичок
Формування екологічного та наукового мислення

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

природничо-наукова компетентність
методична компетентність
дослідницька компетентність
аналітична компетентність
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Очікувані результати підвищення кваліфікації:  Педагоги зможуть
організовувати  навчання  на  основі  міждисциплінарного  підходу,
застосовувати дослідницькі методи та формувати наукову картину світу в
учнів.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього,
год
(мін.–макс.)

1 Дошка Padlet - онлайн конструктор уроку 1 1–29 2–30

2 Освітня мнемотехніка на уроках природничо-
математичного циклу 1 1–29 2–30

3 Як зробити вивчення природничих наук
цікавим та продуктивним 1 1–29 2–30

4 Природничі науки. Реалізація ідей НУШ у 5
класах 1 1–29 2–30

5 Як заохотити учнів 5 класів до предметів
природничого циклу 1 1–29 2–30

6 Інструменти цифровізації природничих наук
для 5 класів НУШ 1 1–29 2–30

7 Освітня мнемотехніка на уроках Природничих
наук у 5 класах НУШ 1 1–29 2–30

8 Технології навчання природничих предметів 5
класів НУШ 1 1–29 2–30

9 Як успішно впровадити курс ’Природничі
науки’ у 10-11 класі експеримент 1 1–29 2–30

10 Структура та особливості модельних програм
’Пізнаємо природу. НУШ 5 клас’. 1 1–29 2–30

11 Методи інтерактивної взаємодії на уроках
дисциплін природничого циклу 1 1–29 2–30

12
Трансформуємо освіту за допомогою
технологій: організація якісного навчального
процесу за допомогою додатків Google.

1 1–29 2–30

13
Впровадження Державного стандарту базової
середньої освіти на уроках Природничих наук
НУШ

1 1–29 2–30

14 Впровадження STEM підходів на уроках
Довкілля 1 1–29 2–30

15 Використання французького досвіду в
навчанні природничих предметів 1 1–29 2–30

16
Співпраця та комунікація в освіті.
Впровадження ефективних практик
європейських методик вивчення природничих
наук

1 1–29 2–30



№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього,
год
(мін.–макс.)

17
Долікарська медична допомога при нещасних
випадках на уроках природничого
спрямування

1 1–29 2–30

18 Реалізація діяльнісного підходу в навчанні
природничих предметів 1 1–29 2–30

19
Впровадження нових форм та методів
навчання природничим наукам. Розвиток
організаційної та інноваційної
компетентностей

1 1–29 2–30

20
Елементи краєзнавства на уроках географії.
Засоби підвищення мотивації до навчальної
діяльності

1 1–29 2–30

21 Використання музейних цифрових колекцій в
освітньому процесі 1 1–29 2–30

22 Методики географічних досліджень та
організація практичних занять з географії 1 1–29 2–30

23 Гейміфікація на уроках природничих
предметів 1 1–29 2–30

24
Розвиток креативності учнів через ігрові
завдання: приклади використання ігрових
елементів на уроках природничих дисциплін.

1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема 1. Дошка Padlet - онлайн конструктор уроку
Ключові  питання  теми:  Сучасний  вчитель  повинен  вміти  легко  і
швидко  адаптовуватись  під  потреби учнів,  предмета,  який викладає  і
можливості застосування техніки для полегшення структуризації власних
напрацювань.  Тренінг  влаштований  таким  чином,  щоб  максимально
розкрити можливості дошки Padlet

Тема  2.  Освітня  мнемотехніка  на  уроках  природничо-
математичного  циклу
Ключові  питання  теми:  Освітня  мнемотехінка  -  технологія
ефективного запам’ятовування інформації шляхос створення асоціацій та
зв’язків між ними

Тема  3.  Як  зробити  вивчення  природничих  наук  цікавим  та
продуктивним
Ключові питання теми: Молодь вивчає іноземну мову по-іншому, ніж
діти або дорослі. Саме тому, сьогодні ми будемо говорити про викладання
природознавства. Дізнаємось більше про те,як ефективно і різноманітно
планувати уроки. Які фактори впливають на уроки. Відповіді на ці та інші
питання ми охоче представимо Вам на нашому онлайн-семінарі.

Тема 4. Природничі науки. Реалізація ідей НУШ у 5 класах
Ключові  питання  теми:  1.  Особливості  планування  навчального
процесу у 5-6 класах НУШ. 2. Порівняльний аналіз модельних програм
природничої освітньої  галузі.  3.  Нові  види навчальної діяльності  учнів
середньої ланки в умовах реалізації концепції НУШ.

Тема 5. Як заохотити учнів 5 класів до предметів природничого
циклу
Ключові питання теми: Сучасні учні не дуже полюбляють математику.



Щоб  заохотити  дітей,  зацікавити  ігровими  моментами,  розвивати
математичну компетентність можна використати платформу Matific, яка
пройшла апробації в багатьох країнах і показала свою ефективність.

Тема 6. Інструменти цифровізації природничих наук для 5 класів
НУШ
Ключові  питання  теми:  Практичне  застосування  ІКТ-технологій  в
природничій освіті показує низку протиріч між сучасними та застарілими
технологіями, що їх варто використовувати в освітньому процесі для його
цифровізації  в  т.ч.  й  для  потреб  дистанційної  освіти.  Якщо  спочатку
цифровізація  зводилася  до  автоматизації  технологій,  поширення
Інтернету чи мобільного зв’язку,  то сьогодні  цифрові  технології  стали
невід’ємною  частиною  освітнього  процесу.  Цифрова  трансформація
освіти, як зазначив Міністр освіти і науки Сергій Шкарлет, є однією з
ключових цілей МОН на 2021 рік. Діджиталізація всіх сфер суспільного
життя є актуальним напрямом не лише через пандемію, а й загалом
через глобальні тренди сьогодення та загальнодержавну політику щодо
вектору  цифрової  трансформації  держави.  Цифровізація  відкриває
можливості  отримання і  вдосконалення знань,  розширення кругозору.
Цифрові  технології  сьогодні -  це не тільки інструменти, а середовище
існування, яке відкриває нові можливості: навчання в будь-який зручний
час,  безперервну освіту,  можливість  проектувати індивідуальні  освітні
траєкторії.  Продуктивне застосування цифрових технологій у  шкільній
природничій освіті дозволяє здійснювати мотивацію учасників освітнього
процесу,  активізувати  їх  навчальну  діяльність,  підвищувати  якість
надання освітніх послуг. Розглядаємо інструменти цифровізації шкільної
природничої освіти засобами візуалізації навчального матеріалу.

Тема 7. Освітня мнемотехніка на уроках Природничих наук у 5
класах НУШ
Ключові  питання  теми:  Освітня  мнемотехінка  -  технологія
ефективного запам’ятовування інформації шляхос створення асоціацій та
зв’язків між ними

Тема 8. Технології навчання природничих предметів 5 класів НУШ
Ключові  питання  теми:  Автором  розкрито  сутність  дослідницького
методу навчання, окреслено історію його становлення, проаналізовано
досвід  дослідницько-орієнтованого  навчання  в  зарубіжних  країнах.
Схарактеризовано  особливості  технології  навчання  як  дослідження.
Наведено  переваги  та  недоліки  дослідницько  орієнтованого  навчання,
акцентовано  на  специфіці  його  впровадження  в  закладах  загальної
середньої  освіти  України,  зокрема  під  час  вивчення  природничих
предметів.

Тема 9. Як успішно впровадити курс ’Природничі науки’ у 10-11
класі експеримент
Ключові  питання  теми:  Автором  розкрито  сутність  дослідницького
методу навчання, окреслено історію його становлення, проаналізовано
досвід  дослідницько-орієнтованого  навчання  в  зарубіжних  країнах.
Схарактеризовано  особливості  технології  навчання  як  дослідження.
Наведено  переваги  та  недоліки  дослідницько  орієнтованого  навчання,
акцентовано  на  специфіці  його  впровадження  в  закладах  загальної
середньої  освіти  України,  зокрема  під  час  вивчення  природничих
предметів.

Тема 10. Структура та особливості модельних програм ’Пізнаємо
природу. НУШ 5 клас’.
Ключові  питання  теми:  2022/2023  навчальний  рік  –  дуже
відповідальний  період  для  освітян,  зокрема  для  вчителів,  які
викладатимуть  у  5-х  класах.  Адже  саме  з  нього  розпочинається
впровадження  Державного  стандарту  базової  середньої  освіти  та



організація  навчального  процесу  за  новою  Типовою  освітньою
програмою.  На  даному  курсі  слухачі  ознайомляться  із  структурою,
особливостями,  відмінностями  модельних  програм  ’Пізнаємо  природу.
НУШ 5 клас’  і  ’Природничі  науки.  НУШ 5 клас’,  формами роботи та
методами реалізації обов’язкових результатів навчання.

Тема  11.  Методи  інтерактивної  взаємодії  на  уроках  дисциплін
природничого циклу
Ключові питання теми: Час не стоїть на місці. Педагоги мають вміти
швидко адаптуватись до знім та нових вимог до організації навчального
процесу. Та і діти зараз зовсім не такі, якими ми були раніше. Тому і
методи  роботи  з  ними  мають  бути  новими.  Учням  важко  довго
зосереджувати  увагу  на  одному  виду  діяльності,  вони  не  хочуть
розв’язувати задачі  та  вправи,  а  з  кишені  так  і  манить  непройдений
рівень улюбленої гри у телефоні. Як їх зацікавити? Як складне зробити
максимально  доступним?  Як  змотимувати  до  самоосвіти?  Про  це
поговоримо  на  вібінарі.

Тема  12.  Трансформуємо  освіту  за  допомогою  технологій:
організація якісного навчального процесу за допомогою додатків
Google.
Ключові  питання  теми:  Під  час  пандемії  та  війни  сучасна  освіта
зіткнулась  із  проблемою  організації  дистанційного  та  змішаного
навчання,  організацією  синхронного  та  асинхронного  дистанційного
навчання,  проблемою  освітян  були  вибір  платформи  та  недостатня
обізнаність  з  їх  використання.  Про переваги  та  плюси платформ для
дистанційного навчання

Тема 13. Впровадження Державного стандарту базової середньої
освіти на уроках Природничих наук НУШ
Ключові  питання  теми:  Автором  розкрито  сутність  дослідницького
методу навчання, окреслено історію його становлення, проаналізовано
досвід  дослідницько-орієнтованого  навчання  в  зарубіжних  країнах.
Схарактеризовано  особливості  технології  навчання  як  дослідження.
Наведено  переваги  та  недоліки  дослідницько  орієнтованого  навчання,
акцентовано  на  специфіці  його  впровадження  в  закладах  загальної
середньої  освіти  України,  зокрема  під  час  вивчення  природничих
предметів.

Тема 14. Впровадження STEM підходів на уроках Довкілля
Ключові  питання  теми:  в  отриманні  практичних  знань  та  умінь,
чіткого  зрозумілого  алгоритму  роботи  з  елементами  творчості  для
впровадження STEM підходів на уроках Довкілля

Тема  15.  Використання  французького  досвіду  в  навчанні
природничих  предметів
Ключові  питання  теми:  Навчання  природничих  наук  у  Франції.
Дослідницький підхід у навчанні природничих наук. Технологія LAMAP.
Технологія ’майстерня’. Демарші. Онлайн-навчання. Цифрові ресурси.

Тема  16.  Співпраця  та  комунікація  в  освіті.  Впровадження
ефективних  практик  європейських  методик  вивчення
природничих  наук
Ключові  питання  теми:  Навчання  природничих  наук  у  Франції.
Дослідницький підхід у навчанні природничих наук. Технологія LAMAP.
Технологія ’майстерня’. Демарші. Онлайн-навчання. Цифрові ресурси.

Тема 17. Долікарська медична допомога при нещасних випадках
на уроках природничого спрямування
Ключові  питання  теми:  сучасна  школа  потребує  своєчасного,



кваліфікованого реагування та удосконалення володіннями практичними
навичками  надання  долікарськоі  медичноі  допомоги  учасникам
освітнього  процесу  у  випадку  виникнення  надзвичайноі  ситуаціі  для
убезпечення освітніх поворотних та безповоротних втрат

Тема 18. Реалізація діяльнісного підходу в навчанні природничих
предметів
Ключові питання теми:  Діяльнісний підхід передбачає активні види
діяльності  учнів на уроці  з  метою опанування навчального матеріалу.
Активність і  діяльність.  Види діяльності.  Формування умінь і  навичок.
Проведення  дослідів.  Робота  в  парах.  Проєктна  діяльність.  Форми  і
методи активізації пізнавальної діяльності.

Тема  19.  Впровадження  нових  форм  та  методів  навчання
природничим  наукам.  Розвиток  організаційної  та  інноваційної
компетентностей
Ключові питання теми:  Діяльнісний підхід передбачає активні види
діяльності  учнів на уроці  з  метою опанування навчального матеріалу.
Активність і  діяльність.  Види діяльності.  Формування умінь і  навичок.
Проведення  дослідів.  Робота  в  парах.  Проєктна  діяльність.  Форми  і
методи активізації пізнавальної діяльності.

Тема  20.  Елементи  краєзнавства  на  уроках  географії.  Засоби
підвищення мотивації до навчальної діяльності
Ключові питання теми: Шкільне географічне краєзнавство має велике
освітнє  і  виховне  значення.  Воно  допомагає  здійснювати  зв’язок
навчання з життям, формувати емпіричні і  теоретичні знання шляхом
вивчення  місцевих  географічних  об’єктів.  Використання  елементів
краєзнавства а уроках географії сприяє виробленню практичних умінь і
навичок,  розвиває спостережливість,  знайомить з  методами наукового
пізнання,  дає  можливість  здійснювати  на  практиці  такі  дидактичні
принципи, як від близького до далекого, від знайомого до незнайомого,
реалізувати на практиці наочність навчання, так як реальна дійсність -
вища ступінь наочності.

Тема 21. Використання музейних цифрових колекцій в освітньому
процесі
Ключові питання теми: Сучасна українська школа активно застосовує
STEM освіту. В цьому напрямку важливу роль можуть відіграти музеї та
інші культурні заклади, які  на сьогодні мають оцифрованими значний
відсоток власних колекцій та документальних фондів, здатних прийти на
допомогу  педагогу  для  урізноманітнення  та  розширення  навчального
процесу.  Інтерактивні  виставки,  online-екскурсії,  електронні  бази
музейних фондів, як українських так і зарубіжних роблять доступними
роботи  відомих  митців,  науковців  різних  галузей:  фізики,  біології,
етнографії,  мистецтва,  тощо.

Тема  22.  Методики  географічних  досліджень  та  організація
практичних  занять  з  географії
Ключові питання теми: Шкільне географічне краєзнавство має велике
освітнє  і  виховне  значення.  Воно  допомагає  здійснювати  зв’язок
навчання з життям, формувати емпіричні і  теоретичні знання шляхом
вивчення  місцевих  географічних  об’єктів.  Використання  елементів
краєзнавства а уроках географії сприяє виробленню практичних умінь і
навичок,  розвиває спостережливість,  знайомить з  методами наукового
пізнання,  дає  можливість  здійснювати  на  практиці  такі  дидактичні
принципи, як від близького до далекого, від знайомого до незнайомого,
реалізувати на практиці наочність навчання, так як реальна дійсність -
вища ступінь наочності.

Тема 23. Гейміфікація на уроках природничих предметів



Ключові  питання  теми:  Гейміфікація  та  її  значення  в  активізації
пізнавальної діяльності учнів. Три форми гейміфікації.  Ігрові елементи
гейміфікації. Компоненти гейміфікації. Напрями реалізації гейміфікації в
освітньому  процесі.  Переваги  та  недоліки  гейміфікації.  Використання
гейміфікації  на  уроках  біології,  фізики,  хімії,  інтегрованих  курсів
природничої  освітньої  галузі.

Тема  24.  Розвиток  креативності  учнів  через  ігрові  завдання:
приклади використання ігрових елементів на уроках природничих
дисциплін.
Ключові  питання  теми:  Гейміфікація  та  її  значення  в  активізації
пізнавальної діяльності учнів. Три форми гейміфікації.  Ігрові елементи
гейміфікації. Компоненти гейміфікації. Напрями реалізації гейміфікації в
освітньому  процесі.  Переваги  та  недоліки  гейміфікації.  Використання
гейміфікації  на  уроках  біології,  фізики,  хімії,  інтегрованих  курсів
природничої  освітньої  галузі.
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