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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми  –  Актуальність програми зумовлена
необхідністю розвитку художньо-естетичної культури здобувачів освіти,
збереження  національних  танцювальних  традицій  та  впровадження
сучасних  підходів  до  хореографічної  освіти.
Цільова група:  Вчителі хореографії,  керівники танцювальних гуртків,
педагоги закладів позашкільної та загальної середньої освіти.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета  підвищення  кваліфікації  –  Підвищення  професійної
компетентності педагогів у сфері хореографічного мистецтва та методики
його викладання.
Завдання підвищення кваліфікації:

Ознайомлення з методикою викладання хореографії
Розвиток навичок постановочної роботи
Інтеграція народного та сучасного танцю

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

художньо-естетична компетентність
творча компетентність
методична компетентність
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Очікувані результати підвищення кваліфікації:  Педагоги зможуть
організовувати хореографічну діяльність, розвивати творчі здібності учнів
та формувати естетичний смак.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

1 Методи, технології навчання та відтворення
хореографічного тексту. 1 1–29 2–30

2 Розвиток понятть, концепцій, принципів
хореографічного мистецтва. 1 1–29 2–30

3
Форми та методи застосовування теорії та
сучасної практики хореографічного
мистецтва.

1 1–29 2–30

4
Розвиток здатністі оперувати професійною
термінологією в сфері фахової
хореографічної діяльності.

1 1–29 2–30

5 Хореографія як засіб ствердження
національної самосвідомості та ідентичності. 1 1–29 2–30

6
Навички використання традиційних та
інноваційних методик викладання
Хореографічного мистецтва.

1 1–29 2–30

7 Розвиток навичок управління мистецькими
проєктами. Сучасна Хореографія. 1 1–29 2–30

8 Національні хореографічні традиції як
чинник розвитку дитячої особистості 1 1–29 2–30

9 Хореографія. Підвищення кваліфікації. 1 1–29 2–30

10 Хореографія в школі - поштовх до вирішення
важливих освітніх завдань 1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема  1.  Методи,  технології  навчання  та  відтворення
хореографічного  тексту.
Ключові  питання  теми:  Теоретичний  зміст  предметної  області:
поняття,  концепції,  принципи  хореографічного  мистецтва,  зв’язок
хореографії  з  соціокультурними  явищами,  теорія  та  практика
хореографічного  мистецтва,  виконавська,  балетмейстерська,
викладацька,  методична  діяльність  в  сфері  початкової,  профільної,
фахової  передвищої  мистецької  освіти.

Тема 2. Розвиток понятть, концепцій, принципів хореографічного
мистецтва.



Ключові  питання  теми:  Теоретичний  зміст  предметної  області:
поняття,  концепції,  принципи  хореографічного  мистецтва,  зв’язок
хореографії  з  соціокультурними  явищами,  теорія  та  практика
хореографічного  мистецтва,  виконавська,  балетмейстерська,
викладацька,  методична  діяльність  в  сфері  початкової,  профільної,
фахової  передвищої  мистецької  освіти.

Тема  3.  Форми  та  методи  застосовування  теорії  та  сучасної
практики хореографічного мистецтва.
Ключові  питання  теми:  Теоретичний  зміст  предметної  області:
поняття,  концепції,  принципи  хореографічного  мистецтва,  зв’язок
хореографії  з  соціокультурними  явищами,  теорія  та  практика
хореографічного  мистецтва,  виконавська,  балетмейстерська,
викладацька,  методична  діяльність  в  сфері  початкової,  профільної,
фахової  передвищої  мистецької  освіти.

Тема 4. Розвиток здатністі оперувати професійною термінологією
в сфері фахової хореографічної діяльності.
Ключові  питання  теми:  Теоретичний  зміст  предметної  області:
поняття,  концепції,  принципи  хореографічного  мистецтва,  зв’язок
хореографії  з  соціокультурними  явищами,  теорія  та  практика
хореографічного  мистецтва,  виконавська,  балетмейстерська,
викладацька,  методична  діяльність  в  сфері  початкової,  профільної,
фахової  передвищої  мистецької  освіти.

Тема  5.  Хореографія  як  засіб  ствердження  національної
самосвідомості  та  ідентичності.
Ключові  питання  теми:  Теоретичний  зміст  предметної  області:
поняття,  концепції,  принципи  хореографічного  мистецтва,  зв’язок
хореографії  з  соціокультурними  явищами,  теорія  та  практика
хореографічного  мистецтва,  виконавська,  балетмейстерська,
викладацька,  методична  діяльність  в  сфері  початкової,  профільної,
фахової  передвищої  мистецької  освіти.

Тема  6.  Навички  використання  традиційних  та  інноваційних
методик  викладання  Хореографічного  мистецтва.
Ключові  питання  теми:  Теоретичний  зміст  предметної  області:
поняття,  концепції,  принципи  хореографічного  мистецтва,  зв’язок
хореографії  з  соціокультурними  явищами,  теорія  та  практика
хореографічного  мистецтва,  виконавська,  балетмейстерська,
викладацька,  методична  діяльність  в  сфері  початкової,  профільної,
фахової  передвищої  мистецької  освіти.

Тема 7.  Розвиток навичок управління мистецькими проєктами.
Сучасна Хореографія.
Ключові  питання  теми:  Теоретичний  зміст  предметної  області:
поняття,  концепції,  принципи  хореографічного  мистецтва,  зв’язок
хореографії  з  соціокультурними  явищами,  теорія  та  практика
хореографічного  мистецтва,  виконавська,  балетмейстерська,
викладацька,  методична  діяльність  в  сфері  початкової,  профільної,
фахової  передвищої  мистецької  освіти.

Тема 8. Національні хореографічні традиції як чинник розвитку
дитячої особистості
Ключові питання теми: Народна хореографія є важливим елементом
етнічної  культури  народу  поряд  зі  світоглядом,  мовою,  народним
побутом.  Зміна  мистецьких  орієнтирів  сьогодення  вимагає  певних
зрушень у питанні про виховання і  розвиток зростаючого покоління з
врахуванням  такого  специфічного  культурно-естетичного  явища  як
національний  танець



Тема 9. Хореографія. Підвищення кваліфікації.
Ключові питання теми: Народна хореографія є важливим елементом
етнічної  культури  народу  поряд  зі  світоглядом,  мовою,  народним
побутом.  Зміна  мистецьких  орієнтирів  сьогодення  вимагає  певних
зрушень у питанні про виховання і  розвиток зростаючого покоління з
врахуванням  такого  специфічного  культурно-естетичного  явища  як
національний  танець

Тема 10. Хореографія в школі - поштовх до вирішення важливих
освітніх завдань
Ключові питання теми: Зміст лекції передбачає висвітлення сучасних
орієнтирів,  мети  та  завдань  хореографічної  шкільної  освіти,  розгляд
моделі  сучасного  вчителя  хореографії,  специфіку  проведення  уроків
хореографії  в  школі,  розкриття методів  та  прийомів  роботи з  учнями
щодо танцювальної діяльності, практичний досвід інтегративного підходу
до  проведення  хореографічних  занять  уроків,  особливості  роботи
танцювального  гуртку  в  школі  та  надання  методичних  рекомендацій
щодо вирішення важливих освітніх завдань засобами хореографії.
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